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LAS ESCUADRAS 
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LÁMINA Nº1  (A4) – “Trazado de rectas paralelas” 
 

 

 

PROCEDIMIENTO 

 

 

 

1º paso : Dividimos el área de trabajo en cuatro partes iguales. 

 

2º paso : En el cuadrante superior derecho, trazaremos rectas 

paralelas a 180º,con una separación de 10mm entre ellas. 

Se comenzará con el lápiz 2B, siguiendo con el HB, por último 

con el 4H. 

 

3º paso : En el cuadrante superior izquierdo se seguirán las lìneas anteriores 

respetando el orden de los lápices pero con un 

ángulo de 45º 

 

4º paso : De la misma manera, trazaremos las líneas en el cuadrante inferior 

izquierdo pero con un ángulo de 60º 

 

5º paso :  Por último, en el cuadrante restante, haremos los ángulos de 30º. 

¡Error! No hay tema especificado. 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

LÁMINA Nº2  (A4) – “Uso de escuadras” 
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PROCEDIMIENTO 

 

 

1º paso : Dividimos el área de trabajo en seis partes iguales. 

 

2º paso : En los cuadrantes superiores trazaremos líneas a 45º,  

 en los centrales a 60º y por último a 30º. Se debe respetar el  

orden de los lápices (" 
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LÁMINA Nº3  (A4) – “Trazado de circunferencia” 
 

 

 

 

PROCEDIMIENTO 

 

 

 

1º paso : Ubicaremos el centro del área de trabajo y a partir de allì 

trazaremos 3 lineas a 120º hacìa el marco. 

 

2º paso : Utilizando dicha unión como centro, se trazarán cuatro semicírculos 

 con una separación de 20mm intercalando los tres lápices entre ellos y entre  

cuadrantes. 
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LÁMINA Nº3  (A4) – “Trazado de semicírculos” 
 

 

 

 

PROCEDIMIENTO 

 

 

 

1º paso : Dividir el área de trabajo en 16 partes iguales. 

 

2º paso : ...................................................................................... 

..................................................................................................... 

..................................................................................................... 

..................................................................................................... 

 

3º paso : ...................................................................................... 

..................................................................................................... 

..................................................................................................... 

..................................................................................................... 

 

4º paso : ...................................................................................... 

..................................................................................................... 

..................................................................................................... 

..................................................................................................... 
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Lámina 4 
ESPIRALES 
 
DEFINICIÓN: La espiral es una curva plana que da vueltas alrededor de su centro alejándose cada 
vez más de él. A cada vuelta completa, la espiral se aleja de su centro a una distancia constante 
denominada "paso de la espiral".                                                                             . 
 
Una espiral se define por los siguientes elementos: 
Paso: Es la distancia longitudinal con que se desplaza un punto de la curva en una vuelta completa. 
Es decir, es la distancia entre dos espiras consecutivas. 
Espira: Es la parte de la curva descrita en cada vuelta. 
Núcleo: Es a partir de donde se genera, en expansión, la espiral. Los núcleos pueden ser lineales si 
los centros están situados en una línea, o poligonales si son los vértices del polígono los centros 
que generan la curva. 
Radios vectores: Son la prolongación, bien de la línea donde están situados los centros del núcleo, 
o bien de los lados del polígono que hace de núcleo. 

 
1. Dibujar una espiral de Arquímedes.                                                . 
  

 

 

 

 

 

 

 

PROCEDIMIENTO:  
 
Dibujamos una circunferencia según el radio indicado y la dividimos en 8 partes iguales, trazando 
los radios respectivos.  Luego dividimos uno de sus radios en ocho partes iguales.   A continuación 
trazamos circunferencias concéntricas que pasen por cada una de las divisiones que señalamos en 
el radio seleccionado y denotamos los siguientes puntos: El punto de intersección de la primera 
circunferencia con el primer radio, la intersección de la segunda circunferencia con el segundo ra-
dio; de igual forma continuamos con los siguientes radios y la circunferencia respectiva. Unimos 
estos puntos a mano alzada y encontramos la espiral. 
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2. Construir una espiral de dos centros 
 
 
 

 

 
 
PROCEDIMIENTO: 
Ubicamos los centros O y O1, con centro en O y radio OO1 dibujamos un arco encontrando el pun-
to A. Con centro en O1 y radio O1 A trazamos la semicircunferencia AB. Con centro en O y radio 
OB, trazamos la semicircunferencia BC. Con centro en O1 y radio O1E, trazamos la semicircunfe-
rencia CD, así continuamos sucesivamente  hasta obtener el tamaño deseado. 

      

 
 
 
 
 
 
 

1 
2 
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3. Construir una espiral de tres centros conociendo su paso. 
 

 

 
 

 
PROCEDIMIENTO: 
 
Con una medida igual a la tercera parte del paso trazamos el triángulo equilátero ABC prolongan-
do sus lados BA, CB, y AC. Con centro en A y radio AC trazamos el arco CD. Con centro en B y radio 
BD trazamos el arco DE. Con centro en C y radio CE trazamos el arco EF. Con centro en C y radio CF 
trazamos el arco FG con lo que se completa la espiral. Las demás espiras se pueden trazar en igual 
forma. Las distancias CF, DG, EH, FI, etc. Son iguales al paso de la espiral. 
 
 
 

                                                                      
 
 

2 1 

http://img.webme.com/pic/d/ditbutec/eapiral3c.gif
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4 3 

FINAL 



  INSTITUTO JUAN XXIII 
 

                       Lenguajes Tecnológicos 1° Año  
 

 

 

4. Construir una espiral de n centros.o “envolvente de una circunferencia”                 

. 

 

 

PROCEDIMIENTO: 

 

Trazamos una circunferencia de radio 20 mm. 
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TRAZOS A MANO ALZADA 
 

 

 

 

 

Es la técnica del dibujo utilizando el desplazamiento de la mano en forma libre, para desarro-

llar de una manera rápida y entendible la idea de un dibujo o un diseño. 

También es sinónimo de ausencia de instrumentos, ya que para su desarrollo basta con po-

seer: lápiz, borrador, tirro y papel 
 

 Al comenzar a dibujar, es de suma utilidad observar y ejercitar los movimientos locomotores 

de nuestra mano para lograr trazos precisos en aquellos trabajos vinculados con la actividad 

del dibujo. 
 

El trazo libre o a mano alzada, requiere de ciertas disposiciones para facilitar el desempeño 

manual respecto a dicho miembro (sin importar si utiliza para tal fin, la mano izquierda o la 

derecha);  las recomendaciones que los expertos plantean se pueden resumir en las siguientes 

consideraciones:  
 

 

 

 

Para adquirir dominio de la técnica, el lápiz debe de tomarse con libertad, para ello no debe 

tomarse cerca de la punta, sino un poco más arriba (3 cm. Aprox.); y comenzar haciendo tra-

zos verticales, horizontales e inclinados. 

 
 

Para el trazo de líneas se seguirán las reglas ya conocidas en el dibujo técnico ya que son re-

glas universales: 

 

Las líneas verticales, se trazan de arriba hacia abajo, con un movimiento oscilatorio de los de-

dos en una serie de trazos continuos y firmes. 

 

Las líneas horizontales, se trazan de izquierda a derecha con un movimiento de muñeca para 

las líneas cortas y del antebrazo para las líneas largas. 

http://3.bp.blogspot.com/-dMtpG5Z_CQQ/T7_7KxRFVeI/AAAAAAAAAJM/QmD8ZKgo_8I/s1600/drawing+hands,+litograf%C3%ADa+(Escher)+1948.jpg
http://4.bp.blogspot.com/-n4C1E6E8cCI/T7_-QdhvHnI/AAAAAAAAAJY/A5dbjiReWGE/s1600/3+trazos.jpg
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Las líneas inclinadas, se trazan desplazando el lápiz desde la parte superior del área de traba-

jo, hacia la parte inferior de la misma, con trazos continuos y firmes. 

 

Todas las líneas curvas se trazan de un solo movimiento y en sentido de las manecillas del re-

loj, realizándolas primero con un trazo ligero, para luego delinearlos con más presión y preci-

sión, corrigiendo la dirección del trazo inicial. 

 

 

 

 

Para mantener una buena calidad en la punta del lápiz, es necesario que en la marcha darle un 

pequeño giro al realizar el trazo, de preferencia en el sentido de las manecillas del reloj, con el 

objeto de distribuir y uniformizar el desgaste del grafito. 

 

http://4.bp.blogspot.com/-JT292ztDD8U/T7__wjgN63I/AAAAAAAAAJg/B1K4SUH21zE/s1600/movimientos.jpg
http://1.bp.blogspot.com/-Zrwg1llCAes/T8AA3wO1BWI/AAAAAAAAAJo/DKbcJbs_0z8/s1600/giro.jpg
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El antebrazo se apoya sobre la superficie donde se está trabajando (mesa de dibujo o tablero), 

el lápiz se toma entre los dedos:  pulgar, índice y medio, haciendo que cada uno repose contra 

el otro por el lado plano, presionándolo. la palma de la mano (específicamente su lado infe-

rior),y los dedos anular y meñique, descansarán sobre la hoja de papel. 

 

 

 
 

Las líneas que se hacen a mano alzada, no deben parecer necesariamente trazadas con ins-

trumentos (reglas), de lo contrario no tuviera sentido desarrollar la MANO ALZADA.  

http://4.bp.blogspot.com/-_Yd3I_8pM7g/T8AJWbFrcaI/AAAAAAAAAJ0/2o-7XPCSx8g/s1600/mano+luis.jpg
http://4.bp.blogspot.com/-0Ql9_IVJq2s/T8AMIl6JJBI/AAAAAAAAAKA/rOOD1Z3C7LQ/s1600/lineas+001.jpg
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  NOTA Instituto San JUAN XXIII 

3 0
 

(TÍTULO) 
 (Apellido y Nombres) (Cur

so) 
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 Profesor: 
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 Lámina N°: 

7
 

 Observaciones: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  INSTITUTO JUAN XXIII 
 

                       Lenguajes Tecnológicos 1° Año  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 



  INSTITUTO JUAN XXIII 
 

                       Lenguajes Tecnológicos 1° Año  
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 


